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Do Vestuario dos Jogadores

1.1 - O vestuério ideal para uso nas quadras de Ténis, deve ser adequado & prética do
desporto, ou seja: camisa, short/bermuda/saia, meia soquete e ténis proprio para sua
pratica;

1.2 - Nos jogos realizados até as 18:00hs os atletas poderdo jogar sem camisa;

1.3 - Nos jogos noturnos nao sera permitido jogar com camisetas do tipo regata;
1.4 - N&o seré permitido o uso de sungas e biquinis;

1.5 — Nao sera permitida a utilizacdo de ténis com travas ou com qualquer outro tipo de
solado que possa danificar a superficie das quadras;
1.6 — Em disputa de torneios, os atletas ndo poderdo jogar sem camisa.

Do tempo para utilizacdo das quadras

2.1 — Os atletas poderdo jogar 01 (um) set, valendo-se do tie-break simples, quando
houver empate de 6x6;

2.2 — Os atletas podem optar por ndo jogar por contagem de pontos, porém o tempo nao
podera exceder a 30 (trinta) minutos. A contagem do periodo de 30 (trinta) minutos
iniciara sempre que outro(s) atleta(s) estiverem esperando para utilizar a quadra;

2.3 - Os atletas poderdo continuar na quadra para jogar outro set, quando ndo houver
outros atletas marcando a mesma;

2.4 - O tempo de aquecimento pelos atletas para disputa de set ndo sera superior a 05
(cinco) minutos.

Da marcacao para utilizacdo das quadras

3.1 — O associado, desde que devidamente uniformizado e equipado, sem restricdo de
idade ou sexo, podera marcar qualquer quadra do complexo de ténis, independente do
horério;

Paragrafo Unico: Néo se aplica o item acima (3.1) para as quadras destinadas tanto as
aulas, como para o0s torneios oficiais do calendario da Diretoria.

3.2 - O atletas devera anunciar claramente sua inten¢do na marcacao da quadra, e
aguardar preferencialmente no local, ou entdo deixar a raquete ou sacola no
interior da quadra que pretende marcar;

33 - As quadras cobertas, em dias de chuva, deverdo ser
utilizadas preferencialmente para jogos de duplas;

3.4 — Qualquer quadra que tenha 6 ou mais atletas marcando tera que ser jogado partidas
de duplas;
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Da liberacdo das quadras

4.1 — As quadras de ténis s6 poderdo ser liberadas para uso externo (Federacdo, Clubes,
etc.) quando deliberado previamente pela diretoria de ténis do clube e levado ao
conhecimento dos associados;
4.2 — Os torneios internos deverdo ter aprovagdo da Diretoria e liberagdo das quadras do
mesmo modo do item anterior;

Dos rebatedores

5.1 — Os rebatedores estardo a disposicdo dos associados em horarios previamente
estabelecidos pela diretoria. O associado tera a livre escolha para jogar um set ou bater
bolas por 30 minutos;

5.2 —Caso o associado esteja jogando set com o rebatedor e outro tenista entre para marcar
a quadra, 0 primeiro pode optar entre convidar o outro associado, antes do final do set, ou
dar continuidade ao set em andamento.

Paragrafo unico: Ndo se aplica o item acima (5.2) para os boleiros, pois estes somente
poderdo jogar com o associado, quando ndo houver outro atleta marcando a quadra.

Da conduta dos atletas

6.1 — Os atletas deverdo ter comportamento adequado, de conduta, de educag&o e respeito
como requer a pratica deste esporte;
6.2 — Os casos omissos serdo decididos pela Diretoria de Ténis.




