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APAIXONADOS PELAS RUAS
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PORTICO

TRAJETO
Q 10k

PONTE 10 KM: saida Av. Jodo Paulo I, em frente ao
DE FERRO | portico da Assembleia Paraense, seguindo no
| sentido Ananindeua, até a entrada do viatudo,
pegando uma travessia de pedestres e
retornando pela Av. Jodo Paulo Il, até o portico
AP.

Q 3k

3 KM: saida Av. Jodo Paulo Il, em frente ao
portal da Assembleia Paraense, seguindo no
sentido Ananindeua, até o retorno apods a ponte
de ferro, voltando pela Av. Jodo Paulo Il, até o
portico AP.
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APAIXONADOS PELAS RUAS
REGULAMENTO

1. Poderio participar da CORRIDA 10k os associados e seus convidados, sendo até duasinscri¢ées por matricula, e colaboradores do clube.
2. Ainscri¢idodo convidado poderaserefetuada, virtualmente, pelo associado ou pelo préprio convidado.

3. 0 evento sera realizado no dia 15 de junho, com a largada as 06h para a Corrida e as 06:10h parra a Caminhada, em frente ao PORTICO do clube para ambos os
percursos, Corridade 10k e Caminhadade 03k.

4. Oskits,com camisa, chip e alfinete, serdo disponibilizados ao sdcio e seu convidado nos dias 13 de junho, das 09h as 19h, a 14 de junho, das 09h as 18h, nasalade
Reunido do Setor de Esportes (Sede Campestre da Assembléia Paraense). O convidado devera acessar o clube através do acesso lateral, via Ginasio de Esportes (Rua
Henrique Engelhard).

5. Asinscri¢esocorrerdonosseguintesperiodos:

a) Associado-del0 deMaioa05 dejunho-R$120,00Reais;

b) Convidado-de10deMaioa05 dejunho -R$150,00Reais.

6. Atletas a partir de 15 anos poderao realizar inscrigdo para participar da Il Etapa de Corridas AP RUN 10k e da Caminhada 03k.

7.AsinscrigGes serdo encerradas no quinta dia 05 de junho as 23:59h, ou antes, caso alcangadas 800 inscriges.
CATEGORIAS, CLASSIFICACAO E PREMIACAO

8. Aclassificacdo sera baseada no tempo liquido (tempo individual medido a partir da passagem na linha de largada até a chegada), independentemente da
ordem em que os participantes cruzarem a linha de chegada.

9. Osassociados e convidados serdo separados nos naipes masculino e feminino, com suas respectivas categorias divididas por idade, conforme a discriminacao
abaixo:

a) Juventude: de 15 a 29 anos - nascidos entre os anos de1996 a 2010

b) Novos: de 30 a 34 anos - nascidos entre os anos de 1991 a 1995;

c) Principal: de 35 a 39 anos - nascidos entre os anos de 1986 a 1990;

d) Master: de 40 a 44 anos - nascidos entre os anos de 1981 a 1985;

e) Super Master: de 45 a 49 anos - nascidos entre os anos de 1976 a 1980;

f) Sénior: de 50 a 54 anos - nascidos entre os anos de 1971 a 1975;

g) Super Sénior: de 55 a 59 anos - nascidos entre os anos de 1966 a 1970;

h) Veterano: de 60 a 64 anos - nascidos entre os anos de 1961 a 1965;

i) Super Veterano: de 65 a 69 anos - nascidos entre os anos de 1956 a 1960;

j) Veteranissimo: de 70 a 74 anos - nascidos entre ano 1951 a 1955;

k) Cabeca de prata: a partir de 75 anos - nascidos inferiormente o ano de 1950;

) Colaborador: a partir de 18 anos - nascidos no ano 2007; e

m) PCD: a partir de 18 anos - nascidos no ano 2007.

10. Os pontos obtidos em cada etapa do Ranking 2025 serdo somados para que seja definida a coloca¢do no Ranking Geral dos associados.

11. Ostrés primeiros colocados na modalidade sdcio, em cada categoria de idade, serdo premiados com medalhas alusivos ao evento, destacando-se como
reconhecimento pela participa¢do e desempenho.

12. Havera premiacdo geral (associados, convidados e colaboradores) para os melhores colocados, separada por naipes masculino e feminino:
a) Ostrés primeiros colocados (1°,2° e 3° lugar) de cada naipe no percurso de 10k receberio troféus alusivos ao evento.

13. Em caso de empate na classificacdo final, serdo aplicados os seguintes critérios, nesta ordem:

a) Sera considerado vencedor o participante de maior idade, levando em conta o dia, més e ano de nascimento;

b) Caso o empate persista, sera realizado sorteio.

14. Aoultrapassarafitade chegada, o participante recebera a sua medalha de participacdo, bem como sera afixada pulseira identificadora paraingresso no café da
manha.

15. Na cerimdnia de premiagio, no espaco onde sera servido o café da manh3, sé sera permitido o uso da camisa do evento ou, outra roupa, desde que nio faga
alusao a nenhuma academia, marca, equipe (clube) ou empresa que possa concorrer com o clube ou com os patrocinadores do clube. A desobediéncia a este item
ensejara adesclassificagdo do candidato.

16. Fica expressamente proibido o atleta ser acompanhado por corredor externo (Pace) e também por Bicicleta, Moto ou Carro acompanhado o mesmo durante o
percurso. Seforverificado essasituacio o atleta sera penalizado com a desclassificacio da prova.

17. Todo participante tera, obrigatoriamente, que competir vestindo a camisa do evento, usando o chip eletrdnico pregado na frente da camisa, em qualquer
posicdonafrente da camisadesde que fique bem visivel suanumeragdo. Adesobediéncia a este item ensejara a eliminacio do candidato a critério da Coordenacdo do
evento.

18. Os participantes autorizam, de forma gratuita e por tempo indeterminado, o uso de suas imagens, videos e voz capturados durante o evento para fins de
divulgacio, publicidade e promocio do evento em midias digitais, impressas ou outros meios de comunicacdo. O tratamento das imagens sera realizado em
conformidade com a Lei Geral de Protecao de Dados (Lei n° 13.709/2018), que garante o direito de acesso, correcao e revogacao de consentimento pelo titular dos
dados.

19. Quaisquer situa¢des ndo previstas neste regulamento serdo analisadas e resolvidas pela Coordenacdo do evento, que tomara as decisdes necessarias,
observando obomandamento dacompeticdo e assegurando o cumprimento aequidade entre os participantes.

20. Julgamentode Casos Omissos

Qualquer situacio ndo prevista neste Regulamento sera julgada pela Comissio Organizadora, desde que haja provocacio do participante que se sentir lesado, no
prazo de até 07 (sete) dias corridos ap6s a realizagio do evento, através de e-mail encaminhado a Subgerente de Esportes (subgerenteesportes@aponline.com.br),
devidamente fundamentado e com asevidéncias necessarias a comprovacio do pedido.

21. ConsideragdesFinais

Este Regulamento visa garantir que o Ranking de Corrida 2025 seja organizado de forma clara e justa para todos os participantes. Em caso de duvidas, os associados
deverao entrarem contato coma Comissao Organizadora por meio do e-maildo Subgerente de Esportes (subgerenteesportes@aponline.com.br).
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