
JUVENTUDE - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1997 a 2011
Nº ATLETA IDAD

E
PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 GIOVANNA CAMELO LOBATO PRANTERA 23 23

2 VICTORIA LISBOA DE OLIVEIRA 24 20

3 VITORIA CONDE MAIA 20 19

4 BIANCA PEREIRA BRANDAO 21 18

5 SOFIA BARROS NASCIMENTO E SILVA 18 17

6 ISABELA MOREIRA KOMATSU LIMA 16 16

7 ANA PAULA ZACCARDI 23 15

8 NELISSY BRAGA HENRIQUES 28 13

9 BEATRIZ FEIO LOPES 18 12

10 ANTONELLA MIRANDA BARRETO 17 11

11 TANIA FADUL NEVES 26 10

12 LORENA SOBRAL FRANCO 19 9

13 FERNANDA MACHADO SAMPAIO 18 8

14 JULIA ROSSY BITAR 20 7

NOVOS - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1992 a 1996
Nº ATLETA IDAD

E
PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 FRANCISCA GRASIELE MAGALHAES ALVES TAVARES E SILVA 32 23

2 CAMILA CASTRO FERRAZ 30 20

3 ERIKA LIMA AVIZ 34 19

4 LUCIANA GUALBERTO BERNARDES MORAES DA SILVA 34 18

5 JASMINE MAYUMI CHERMONT RODRIGUES MORIKAWA 32 17

6 VERENA SOTERO WATANABE 34 16



7 TRICIA MARIA DE BRITO MAUES SEGUIN 34 15

8 MANUELA ELVIRA SILVA DA SILVA 30 14

9 INGRID TATIANA NEBAI REIS DA COSTA TEIXEIRA 30 13

10 VANESSA MATOS TANDAYA 30 12

11 REBECA FERREIRA RIBEIRO 33 11

12 LORENA COELHO DE MATTOS 32 10

13 CAMILA ROCHA RESCHKE DE ARAUJO 33 9

PRINCIPAL - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1987 a 1991
Nº ATLETA IDAD

E
PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 CLAUDIA PINHEIRO RUFINO RABELO 38 23

2 KARINA CAMPOS SATO BEMERGUY 37 20

3 CAMILA BERNARDI AMANTEA ARAUJO 39 19

4 GABRIELA DANGLARS LIMA SAMPAIO 38 18

5 AMANDA SOARES TEIXEIRA 35 17

6 AMANDA FARIA BARROZO CORREIA 39 16

7 LUDMILA CAROLINA STAGGEMEIER 36 15

8 CARLA LEMOS GOMES DE SOUZA TAVARES 37 14

9 CAROLINA TAVARES AGUILERA 38 13

10 YASMIN RODRIGUES SAMPAIO MENDES 38 12

11 BEATRIZ SANTOS BOTELHO 35 11

12 TAMYRES LIMA CASTELO PEREIRA 38 10

13 PAOLLA CAROLINE BORGES FERNANDES 39 9

14 PRISCILA LINS DA GAMA 36 8

15 CAMILA PAES LEAL CRUZ 38 7

16 KARINA RODRIGUES SALGADO 36 6

17 NATALIA MELO AYRES DE AZEVEDO 38 5

18 ANNE CATARINE TAVARES VEIGA PALMIERI 36 4

19 RENATA FONSECA 39 3

20 KARINA MARQUES MEDRADO 39 2

21 FLAVIA TEIXEIRA DE MORAIS 39 1



22 JANAINA ALVES MARQUES PATRIARCHA 35 0

23 JULIANA MOTA DE BORBOREMA 38 0

24 JESSICA DE BOSI E ARAUJO 38 0

25 NILCIELLE MACHADO SALHEB LEITAO 38 0

26 CAMILLA CORREA GRACIANO CABRAL 37 0

27 JULIANA CORREA DE OLIVEIRA CASTELO BRANCO 36 0

28 BRUNA ARRAES PINHEIRO 35 0

29 MARCELLA ROCHA AFFONSO DOS REIS 37 0

30 OLGA TEN CATEN PIES LAMEIRA 38 0

31 NAYARA CRISTINA MONTEIRO CARNEIRO OLIVEIRA 36 0

32 ALINE SUZANE COHEN DE AGUIAR CABRAL 39 0

33 HANNA FALESI YAMAMOTO 36 0

34 LIDIA MAUES CARVALHO CASTRO 39 0

35 AMANDA DE PAULA NOGUEIRA LIMA EISMANN 38 0

36 THAMIRES PAMPLONA MONTENEGRO 36 0

37 LAYLA COHEN CUNHA 37 0

MASTER - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1982 a 1986

Nº ATLETA IDAD
E

PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 VIVIANE MEDEIROS DOS SANTOS 41 23

2 TATIANA CARDOSO MARTINS 42 20

3 THAIS ESTEVES LOUREIRO 42 19

4 MARIANE SARMENTO DA SILVA GUIMARAES 40 18

5 DENISE FARACO PORPINO 44 17

6 CAROLINA GUAPINDAIA JORGE 44 16

7 ALINE CORDEIRO RAIA DE SOUZA 41 15

8 ANDRESSA DE ANDRADE OSHIKIRI HERNANDES 43 14

9 ANDREZA VALE BATALHA 44 13

10 MARIANA ESLANE VILELA VASCONCELOS TEIXEIRA 44 12



11 SIARA CLEUDA DIAS DO AMARAL 42 11

12 MANOELA AUGUSTA SULIANO MAUES 43 10

13 SILVERIA SILVA SOUZA LOBATO 43 9

14 ANNA TEREZA OLIVEIRA GOES SIQUEIRA CAMPOS LIMA 43 8

15 IVY PINHEIRO RUFINO NEVES 40 7

16 ANA CAROLINE COSTA DE ALMEIDA 42 6

17 ANA PAULA SOARES DE SOUZA NETTO 41 5

18 THAYANA GENTIL DOS SANTOS 43 4

19 ROBERTA TAMER FRANCA 44 3

20 TAHISSA DOS SANTOS TAMANQUEIRA 40 2

21 ANA CAROLINE BRASIL VIANA MELO 43 1

22 PALOMA MACIEL LINS 41 0

23 GABRIELA FONSECA GURJAO 44 0

24 HELLEN GEYSA DA SILVA MIRANDA BRANCALHAO 41 0

25 ADRIA SUELEN COHEN DE AGUIAR 42 0

26 JULIANA SALES MOREIRA DE CASTRO 40 0

27 GABRIELA BARRAL NASCIMENTO SOUZA FILHO 40 0

28 ELISE SOUSA VIEIRA 42 0

29 FLAVIA ANDRADE DE SOUZA LEAO 42 0

30 PAULA GUIMARAES SOUSA SILVA 42 0

31 DANIELA MENDONCA RODRIGUES 44 0

32 KARLA LIMA LOPES FONSECA 40 0

33 LUANA COUCEIRO ALMEIDA 44 0

34 BRUNA GUAPINDAIA BRAGA DA SILVEIRA 41 0

35 ANA CLAUDIA RODRIGUES 40 0

36 JULIANA RODRIGUES CAVALEIRO DE MACEDO AZEVEDO 42 0

37 RAFAELA FRANCA CHERMONT RODRIGUES 40 0

38 ISABELLA DEJARD CORREA 44 0

39 CATHARINA HOUAT NASSER VIEIRA 42 0

40 PRISCYLLA DE OLIVEIRA SOUZA 42 0

41 CARLA RAFAELE PANTOJA MIRANDA LEAO 42 0

42 MILENA KELLY CUNHA FAVACHO 43 0

43 REGINE BECKMAN SANTIAGO 42 0

44 CARLA TEIXEIRA CONTENTE 41 0



45 SARAH CASTELO OLIVEIRA SERIQUE DE ANDRADE 44 0

46 LUCIANA DE MIRANDA BARBOSA TANAKA 44 0

47 SUSAN CAROLINA DINIZ DE SALES 43 0

48 LISA TRINDADE ROSSETTI RAPOSO 45 0

49 ROBERTA CAROLINE CHAVES MOURA 40 0

50 LOUISE TANDAYA BENDAHAN 42 0

51 MARCELA MAGNO MIRANDA BEZERRA 40 0

52 MARILIA GASPAR GARCIA NASCIMENTO 41 0

53 MARJORIE DE ALMEIDA MORIYA 44 0

54 ANA CAROLINA DE ALMEIDA RODRIGUES 44 0

55 NATALIA MOTA ALVES VIEIRA 42 0

SUPER MASTERS - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1977 a 1981

Nº ATLETA IDAD
E

PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 ANA PAULA ZUNIGA CHAVES CORREA 41 23

2 PAULA SOUZA MOURA GABRIEL 46 20

3 RAQUEL PELLINI PREVELATTO BARBOSA 47 19

4 RACHEL ROCHA MESQUITA 47 18

5 ALESSANDRA ZILMA SOARES LEITAO BRITO 46 17

6 CLARISSE BELTRAO ROSAS ROCHA 46 16

7 LILIAN CARVALHO DE OLIVEIRA DUBOC 45 15

8 KAREN MIREYA ROSALES COMESANHA 47 14

9 CAMILA RIBEIRO MOREIRA DA COSTA 47 13

10 SHEILA BALESTEROS MIRANDA 47 12

11 TIANA KARLA BATISTA JORDAO 48 11

12 GISLANIA PONTE FRANCES BRITO 46 10



13 MANOELA DE MELLO LOBO 48 9

14 CAMILLA CASTELO BRANCO FURTADO DA SILVA 46 8

15 PAULA LIDYANE DE OLIVEIRA MANGABEIRA 41 7

16 TAIANA DA VEIGA RANIERI BASTOS CABRAL 49 6

17 MARINA FAMPA DE SOUZA 46 5

18 EVELINE LASSANCE CUNHA DE ALENCAR CAMACHO 48 4

19 DANIELA MACEDO DA ROSA CRISPINO GOMES 48 3

20 ARIANE LILIAN LIMA DOS SANTOS MELO RODRIGUES 45 2

21 GISELE MENDES CAMARCO LEITE 49 1

22 RAFAELA PONTES SCOTTA DE MIRANDA 45 0

23 TATIANA ALVES TEIXEIRA MATOS 47 0

24 LUCIANA PAULA VALENTE MONTEIRO 48 0

25 ADELINA LUIZA MOREIRA SILVA E SILVA 45 0

26 ANDREIA VIANA MARTINS DA SILVA 47 0

27 VANESSA ALEXANDRE DE SOUZA ABREU 47 0

28 KAROLINE MAYUMI KABUKI 45 0

29 RAFAELLA ALVES DE LIMA FERREIRA 47 0

30 ANA CAROLINA DE ARRUDA LEAO VALENTE 45 0

31 DEBORAH LANTER LAMARAO 47 0

32 KISE MARIA CRUZ SOARES 45 0

33 DINA ELARRAT DE ARAUJO GAMA 45 0

34 AMANDA DE ALMEIDA MOREIRA KOMATSU LIMA 46 0

35 GLEICYANE DA GAMA MELO MARTINS 47 0

SENIOR - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1972 a 1976

Nº ATLETA IDAD
E

PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 ANDREIA COSTA CAVALCANTE COELHO 53 23

2 ELIZANGELA HABER PEREIRA 52 20



3 JANICE MAIA DE AGUIAR BRITO 54 19

4 FRANCI LARA MONTEIRO MATOS 54 18

5 EVELISE LASSANCE CUNHA DE ALENCAR 53 17

6 MICHELLE CAVALEIRO DE MACEDO MADORRA 50 16

7 DANUZA JANAINA SOUZA CLOS 52 15

8 LILIANNE OLIVEIRA THIERS CARNEIRO 54 14

9 LUCIA HELENA SOUZA MERGULHAO 52 13

10 DANIELLE FEIO DA COSTA 50 12

11 RENATA PIMENTA PEREIRA 44 11

12 NUSANY SAMARA SILVA FERREIRA 50 10

13 JOCELMA FARIAS ROCHA 52 9

14 ROSANA VIANA YOKOYAMA 51 8

15 ELANE VIEIRA SABBA CIRINO 50 7

16 ALINE DE CARVALHO LEITE 51 6

17 PATRICIA VIEIRA RIBEIRO BRAGA 50 5

18 RENNEE D VILMONT NONATO CONDE MAIA 52 4

19 ERIKA OLIVEIRA DE ALENCAR SILVA 51 3

20 ALESSANDRA REBELO CLOS 50 2

21 ROGERIA TAVARES DA BARROS LOBATO 53 1

22 PATRICIA DA SILVA FARIAS BRAGA 53 0

23 KATIA FABIANA BATISTA PEDROSO 50 0

24 VANESSA PINHEIRO CAVALCANTE 52 0

25 NEUZA DEL TETTO ZACCARDI 53 0

SUPER SENIOR - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1967 a 1971

Nº ATLETA IDAD
E

PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 MARIA CELI DA CRUZ CHIMITI 57 23

2 MARCIA BARREIROS 56 20

3 ANA CRISTINA PINTO MONTEIRO 57 19

4 MARIA APARECIDA SALVADOR CHAVES 55 18



5 ELIZETE SOARES DE FIGUEIREDO 58 17

6 ADRIANA COELHO LISBOA 58 16

7 ISALICE REGO E FURTADO 55 15

8 ANDREA MALHEIROS MESCHEDE DA SILVEIR 58 14

9 MARIA CLARA PANDOLFO 59 13

10 REGINA DO SOCORRO PASTANA DIAS DE MELO 59 12

11 DEUSA MARIA DE ALMEIDA CARNEIRO 58 11

12 MARIA CECILIA BASTOS DE MEDEIROS 56 10

13 CLAUDIA GORRESEN MELLO 56 9

14 ROSE ANNE CAMPELO DO NASCIMENTO 58 8

15 ZENILDA SANCHES PUREZA RODRIGUES 57 7

16 SILVANA CRISTINA NASCIMENTO SILVA 55 6

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

VETERANO - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1962 a 1966

Nº ATLETA IDAD
E

PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 FERNANDA CLEIA COSTA TEIXEIRA 60 23

2 NILDE NE DE SOUSA 60 20

3 MARIA IRACEMA FERREIRA DE ALMEIDA 60 19

4 MAGALI DA SILVA SANTA ROSA 63 18

5 ILKA SUELY DIAS SERRA 61 17



6 FLAVIA BASTOS DE MEDEIROS 61 16

7 RITA DE CASSIA AREAS DOS SANTOS 61 15

8 ANDREA BITAR CARNEIRO 60 14

9 ELIANA ANICETO DE MAGALHAES 62 13

10 NELMA REGINA DA SILVA AMARO COSTA 60 12

SUPER VETERANO - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1957 a 1961

Nº ATLETA IDAD
E

PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 CAROLINA DO SOCORRO MORAES DE ANDRADE 67 23

2 ELZA JOSELI TRAVASSOS MIRANDA 66 20

3 ELIZABETE GRUNVALD 68 19

4 ANA CELESTE SANTOS CARRAPATOSO FRANCO 67 18

5

VETERANISSIMO - FEMININO - NASCIDOS ENTRE 1952 a 1956

Nº ATLETA IDAD
E

PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL

1 DURVALINA LUCIA DO ESPIRITO SANTOS ASSAYAG 71 23

2 ADRIANA SALES REDIG 72 20

3 MARIA HELENA MOSCOSO DA SILVA 73 19

4

5

CABEÇA DE PRATA - FEMININO - NASCIDOS INFERIORMENTE NO ANO DE Até 1951

Nº ATLETA IDAD
E

PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 
05K
22/02

AP 
RUN 
08K
26/04

AP RUN 
10K
28/06

AP 
RUN 
12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 
21K
08/11

TOTAL



1 AMARILES MARIA DAS GRACAS FERREIRA PACHECO 75 23
2



JUVENTUDE - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1997 a 2011

Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL

1 DAVI LOPES BRAGA 20 23
2 ACACIO VALENTE CUNHA 16 20
3 THEO AGUIAR BRITO 20 19
4 LUIGI TOURINHO DE OLIVEIRA 22 18
5 PAULO CESAR CAMACHO NETO 19 17
6 JOAO VITOR SILVEIRA BUHRNHEIM 20 16
7 JOAO MARCELO VERBICARO 22 15
8 JOAO GABRIEL UCHOA COSTA 25 14
9 MARIO ANTONIO MENDES LIBORIO FILHO 27 13

10 MARCO ANTONIO PIMENTEL MOURA FILHO 24 12
11 FELIPE RESCHKE DE ARAUJO 29 11
12 RAPHAEL BEN DAVID SOARES GABBAY 17 10
13 BERNARDO FADUL NEVES 20 9
14 ARTUR FELIPE GOES DA SILVA 29 8
15 RENAN MANESCHY 22 7

NOVOS - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1992 a 1996
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL

1 DANILO COUTO MARQUES 34 23
2 GABRIEL TEIXEIRA ODANE RODRIGUES 33 20
3 DHIOGO COSTA MENDES 33 19
4 FELIPE OSCAR SANTOS ROSAS 34 18
5 MURILO CERQUINHO DE OLIVEIRA SOBRINHO 32 17
6 JOAO VICTOR COSTA GUIMARAES 32 16
7 MICHEL SOUZA FARAH 31 15
8 VICTOR SIQUEIRA MENDES DE NOVOA 30 14
9 THALES AUGUSTO TEIXEIRA COSTA 31 13

10 ARTHUR BRAGA SISNANDO DA COSTA 34 12
11 BERNARDO PIQUEIRA DE ANDRADE LOBO SOARES 31 11
12 ADRIANO BORGES DA COSTA NETO 34 10
13 LUCAS FIALKA DE CASTRO LEAO 33 9
14 CAIO BATISTA LEAO 33 8



15 PHILIPPE FACIOLA PESSOA DE OLIVEIRA 34 7

PRINCIPAL - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1987 a 1991
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL

1 EDNEY RICARDO BRANCALHAO 37 23
2 KLAUS REYNHOLD HAASE 38 20
3 RODOLPHO LOBAO CECIM 39 19
4 CAIO CONDURU MENDES 39 18
5 ARI TOMAZ DA SILVA FILHO 39 17
6 LUIZ ROBERTO LIMA DA FONSECA 37 16
7 RENAN FRANCA CHERMONT RODRIGUES 37 15
8 GABRIEL COUTINHO DE MENEZES 37 14
9 GABRIEL DE ZUNIGA MUTRAN 35 13

10 MURILO NOGUEIRA DA SILVA 37 12
11 RICARDO FERRAZ GOMES 39 11
12 RENAN LAURIA DA COSTA 37 10
13 FERNANDO PANCIERI DA SILVA 38 9
14 ANDRE AUGUSTO MACEDO CASTRO 38 8
15 GEORGE KALIF LIMA 36 7
16 RENAN CUNHA FAVACHO 38 6
17 LEONARDO GIL MELO CASTELO BRANCO 37 5
18 ALUISIO FONSECA DAS NEVES JUNIOR 35 4
19 GUSTAVO MEIRELES DE AMORIM 35 3

20 RODINILSON DOS SANTOS NOGUEIRA FILHO 38 2
21 FLAVIO HENRIQUE SILVA REGIS 39 1
22 IZIDORO PIRES SANTANA JUNIOR 38 0
23 CARLOS EDUARDO ROSSY PATRIARCHA 39 0
24 JARBAS MONTEIRO SIMOES CABRAL 38 0
25 MARCOS RODRIGO PEREIRA EISMANN 36 0

MASTER - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1982 a 1986
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL



1 RODOLFO JOSE FERREIRA CIRINO DA SILVA 44 23
2 ATILA JOSE DE MATTOS SOUSA 43 20
3 DIOGO ALFREDO BARROS PINHEIRO 40 19

4 LEANDRO LOUREIRO LOUREIRO 43 18
5 PAULO BORGES LEAL MENDES 41 17
6 FERNANDO DANIEL MARTINS DA CRUZ 44 16
7 LEONARDO RIODADES DAHER SANTOS 42 15
8 AUGUSTO CESAR VIANA SOARES FILHO 40 14
9 THIAGO FERNANDES DE SOUZA 41 13

10 ADRIANO DE AGUIAR RIBEIRO 43 12

11 RODRIGO SALHEB DE ASSIS LEITAO 41 11
12 EVANDRO MOREIRA DA ROCHA ARAUJO JUNIOR 42 10
13 LUIZ RENATO DE SOUSA MELO 44 9
14 MARCIO ANTONIO DE ARAUJO BRAGA 43 8
15 JOAO GABRIEL SANTOS CARVALHO 42 7
16 ADSON THIAGO BRITO DE CARVALHO 43 6
17 LEOPOLDO SEGUIN DIAS HENRIQUES 43 5
18 VICTOR HOLANDA DE MENDONCA ALVES 40 4
19 EDER LUIZ PISCO BERNARDINO 43 3

20 FABRICIO VIANA PEREIRA LIMA 43 2
21 VICTOR GEORGE SANTIAGO LAMEIRA 43 1

22 ANDRE AUGUSTO DA SILVA PEREIRA 40 0
23 PAULO HENRIQUE RAMOS GUIMARAES 40 0
24 ORLANDO CERDEIRA BORDALLO NETO 41 0
25 ALEXANDRE COUTINHO DA SILVEIRA 41 0
26 BRUNO AUGUSTO AMAZONAS DE MENEZES 41 0
27 EVANDRO MATHEUS PANTOJA PEREIRA 41 0
28 THIAGO AMARAL DE SOUZA 44 0
29 ARTHUR MENDES DO ESPIRITO SANTO 41 0
30 FELIPE NUNES VIEIRA 43 0
31 GABRIEL KAIRO AZULAY MOURA 41 0
32 MAURICIO CORREA SOARES DA MOTA 43 0
33 MARCELLO GARCIA VERBICARO 44 0
34 JOSE RAPHAEL NAIFF BEZERRA 40 0
35 RODOLFO DA SILVEIRA E SILVA 43 0
36 ARTHUR DO ROSARIO BRAGA 42 0
37 SAVIO LEONARDO DE MELO RODRIGUES 43 0
38 ARTHUR SILVA LOUREIRO GODINHO 44 0
39 EDUARDO SHINJI YAMAMOTO 43 0
40 GABRIEL COMESANHA PINHEIRO 42 0
41 ROBSON COSTA SILVA 42 0



42 FABIO GIL CAMPOS SIQUEIRA 42 0
43 JOSE DE SOUZA PINTO FILHO 44 0
44 EDUARDO AUGUSTO DA ROCHA BISPO PEREIRA 44 0
45 RONALDO JOSE SOUZA DA SILVA JUNIOR 43 0

46 TIAGO RAMOS AZEVEDO 44 0

47 BRUNO HENRIQUE MORAES DE ANDRADE 43 0
48 ROMULO RAPOSO SILVA 41 0
49 SAVIO CRISTIANO DOS SANTOS FONSECA 43 0

SUPER MASTERS - DE 45 A 49 ANOS - NASCIDOS ENTRE 1977 a 1981
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11 TOTAL

1 KENNY KLEVESSON DE FARIAS MONTEIRO 45 23
2 LAELSON GONCALVES FARIAS 47 20
3 UGO VASCONCELLOS FREIRE 48 19
4 BRUNO DE FIGUEIREDO MONTEIRO 49 18
5 SAUL FALCAO BEMERGUY 45 17
6 FABIO DE MELO FIGUEIRAS 45 16
7 ROGERIO DA GAMA MALCHER NOGUEIRA 49 15
8 PAULO ANDRE MONTEIRO RODRIGUES 47 14
9 LUIZ SERGIO PINHEIRO FILHO 48 13

10 LUIZ ANTONIO AGUIAR LIMA 45 12
11 THIAGO COLLARES PALMEIRA 46 11
12 PAULO CESAR BRAGANCA CAMACHO JUNIOR 47 10
13 FERNANDO PAULO ALVES LIMA 45 9
14 CARLOS ALBERTO DE SOUZA ALMEIDA JUNIOR 47 8
15 ARTHUR MIRANDA MOREIRA 48 7
16 BRUNO RODRIGUES COELHO 46 6
17 EVERTON JOSE DE OLIVEIRA BARBOSA 46 5
18 MARCIO ALVES FRAGOSO DA SILVA 46 4
19 CLAUDIO JOSE REIS DE CARVALHO JUNIOR 48 3
20 ERIK LUIZ DE NUNES VALENTE 48 2
21 JOZIEL DE SOUSA RIBEIRO 47 1
22 DIRSON MEDEIROS DA SILVA NETO 45 0
23 OMAR LUIZ DOMINGUES MERGULHAO 49 0



24 WILAMI HERNANDES DOS SANTOS FILHO 45 0
25 GUSTAVO DUARTE CARDOSO 49 0

26 MARCIO TOSHIO KABUKI 47 0
27 JORGE FACIOLA DE SOUZA NETO 47 0
28 ARNALDO MONTEIRO PERES 46 0
29 BRENO CONDURU FERNANDES DA SILVA 46 0
30 MARCELO NEIVA FERNANDES 49 0
31 ANDERSON OLIVEIRA DE BARROS 45 0
32 MARCELO PEREIRA MACIEL 45 0
33 WILSON LINDBERGH SILVA 46 0
34 IGOR BARATA MOREIRA DE CASTRO 46 0
35 LEONARDO DE JESUS FERREIRA 47 0

36 LAURO FRANCISCO DA SILVA FREITAS JUNIOR 49 0
37 CID STILIANIDI GARCIA 48 0
38 ALDHEMAR DOS SANTOS FERREIRA NETO 47 0

39 DANIEL SILVA RENDEIRO 46 0
40 HENRIQUE MELO CHAVES 46 0
41 LEONARDO HENRIQUE ROCHA MAGNO 47 0
42 ERICH BRITO TANAKA 46 0
43 EMANUEL DA SILVA LOBATO NETO 47 0
44 MARCIO SANTOS DE LIMA 47 0
45 JACKSON DA SILVA VIEIRA 48 0

SENIOR - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1972 a 1976
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL

1 ANTONIO DE CASTRO E SILVA JUNIOR 50 23
2 MARCELO FERREIRA DE ALENCAR 53 20
3 CHRISTIAN CARMELO ARAUJO ZACCARDI 51 19
4 TICIANO DE ARAUJO MONTEIRO 54 18
5 AMAURI ALBUQUERQUE CHAVES 54 17
6 EDSON JUN WATANABE 54 16
7 EDEN AKIHITO DE BRITO TANAKA 51 15
8 ENIO ROGERIO FIBRES DE OLIVEIRA 51 14
9 EDUARD CUBELLS PUJAL 52 13

10 MARCOS VIDAL MORIYA 52 12



11 ANDRE MONTEIRO DINIZ 50 11
12 ALEXANDRE REBELO CLOS 52 10
13 ROGERIO ROBSON JUCA VILAR 51 9
14 GERALDO NEVES LEITE 53 8
15 ISAMU KOMATSU LIMA 51 7
16 DIONISIO DE OLIVEIRA BENTES 52 6
17 ANTONIO HORACIO CARDOSO MAUES 51 5

18 FABRICIO PEREIRA DA GAMA 53 4
19 MARCO ANTONIO PIMENTEL MOURA 53 3
20 ALEXANDRE MARCUS FONSECA TOURINHO 52 2

SUPER SENIOR - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1967 a 1971
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL

1 JOSE MARIA FURTADO JUNIOR 57 23
2 MARCELLO SALGADO ATHAYDE 55 20
3 JOSE MILTON COSTA DE MORAIS 57 19
4 LUIZ PAULO CORREA LOPES 59 18

5 MARCO FARAJ SALMA 57 17
6 ANTONIO ERLINDO BRAGA JUNIOR 55 16
7 RAIMUNDO RODRIGUES SANTANA 58 15
8 GILSON PEREIRA COSTA 59 14
9 SERGIO TADEU FERREIRA SERRA 55 13

10 EDILSON RAMOS PEREIRA FILHO 55 12
11 PEDRO TOURINHO TUPINAMBA 56 11
12 ALESSANDRO DA SILVA AMARO 55 10
13 ALESSANDRE ELIAS FRANCES BRITO 56 9
14 ANDRE RIBEIRO CORDEIRO 59 8

15 ALMIR COSTA NETO 57 7
16 JOSE MARIA SOUSA RODRIGUES 57 6
17 JUAREZ GADELHA BARBOSA JUNIOR 56 5

18 ARMANDO BRASIL TEIXEIRA 59 4

19 MARCO ANTONIO CELESTINO DE MOURA 59 3
20 HENRIQUE KLAUTAU DE MENDONCA 58 2



21 JOSE HAROLDO CARNEIRO MATOS 59 1
22 OMAR PAES DE CARVALHO ROCHA 57 0
23 RONALDO CATEB BITAR 57 0

24 MAURO ULIANA SECHIN 59 0

25 ALBERTO ANTONIO BRAGA DA SILVA 57 0
26 FERNANDO VASCONCELOS MOREIRA DE CASTRO NETO 57 0
27 HAROLDO DE ARAUJO PONTES 59 0

VETERANO - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1962 a 1966
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL

1 PAULO MARCOS FONTELLES DE LIMA ARAUJO 61 23
2 JOAO HILBERTO SOUSA DE FIGUEIREDO 64 20
3 MIGUEL TAVARES DA SILVA 64 19
4 MARCUS AUGUSTO LOSADA MAIA 63 18
5 ARTHUR DE ASSIS MELLO 62 17
6 FRANCELINO DE ALMEIDA ARAUJO JUNIOR 60 16

7 EMANUEL RODRIGUES DA SILVA 61 15
8 ANDRE LUIZ SALGADO PINTO 61 14
9 MARCIO HUMBERTO CORREA DE MIRANDA 61 13

10 ARTURO MIGUEL LAGES GONCALVES 62 12
11 SERGIO LUIS VIEIRA DE ARAUJO 61 11
12 MARCO AURELIO LIMA DO NASCIMENTO 61 10

SUPER VETERANO - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1957 a 1961
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL

1 JORGE RODRIGUES FARIAS 67 23
2 PEDRO OLIVEIRA DE LIMA 66 20
3 OSMAR LIMA SAMPAIO JUNIOR 67 19



4 JOSE CARLOS SANTOS DE MIRANDA 61 18
5 MANOEL JOSE MANGABEIRA PEREIRA 69 17
6 MARCILIO GUERREIRO DE FIGUEIREDO JUNIOR 65 16
7 OTAVIO SAMPAIO MELO JUNIOR 66 15
8
9

10
11

VETERANISSIMO - MASCULINO - NASCIDOS ENTRE 1952 a 1956
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11

TOTAL

1 JORGE OLIVEIRA VAZ 70 23
2 JULIO CESAR ROTELLA 73 20
3 ARTUR POJO GONCALVES 74 19

4 REGINALDO FREITAS GOMES 72 18
5 JUAREZ DA SILVA LEAO 71 17
6 RUY TEIXEIRA FIRMINO 70 16

CARLOS EDUARDO NEVES DA CRUZ 73 15
DIOCELINO DE JESUS CARDOSO DA CUNHA 71 14

CABEÇA DE PRATA - MASCULINO - NASCIDOS INFERIORMENTE NO ANO DE 1951
Nº ATLETA IDADE PONTUAÇÃO NO RANKING

AP RUN 05K
22/02

AP RUN 08K
26/04

AP RUN 10K
28/06

AP RUN 12K
23/08

AP RUN 
10,5K E 21K
08/11 TOTAL

1 IVOBERTO RIBEIRO DA SILVA 85 23
2 MOACYR CUNS FERNANDES 83 20
3 HERBERT TADEU PEREIRA DE MATOS 81 19
4 CARLOS ANTONIO DA SILVA PEREIRA 78 18
5 ALMIR DE MORISSON FARIA 83 17


